
   

 

        
 

 
 
 
 

APPROCCIO SISTEMICO INTERCULTURALE: UN APPROCCIO 
CLINICO PER SOSTENERE I MIGRANTI E LE LORO FAMIGLIE. 
 
 

                      Giornata di studio con Ivy Daure 
 Lugano – venerdì 20 novembre 2026 

 
 
 

PROGRAMMA 
 
L'intersezione tra psicologia interculturale e approccio sistemico rappresenta una nuova proposta 
per comprendere la realtà dei migranti e dei loro discendenti. 
In questo corso di formazione verranno affrontati i concetti, gli orientamenti e le ipotesi che circon-
dano le relazioni familiari tra i migranti, nonché le strategie per collegare le molteplici appartenenze 
culturali nella vita quotidiana. 
Gli approcci teorici che contribuiscono a una nuova costruzione teorica - l'approccio sistemico inter-
culturale - e l'evoluzione del pensiero sistemico intorno al tema della migrazione faranno parte dei 
contenuti teorici trattati nel corso della giornata. 
L'obiettivo sarà quello di rendere i professionisti consapevoli dell'impatto della migrazione sui mi-
granti e sulle loro famiglie e di sensibilizzarli al tema di grande attualità della differenza culturale con 
cui ci confrontiamo sempre più spesso come operatori sociali e assistenti. A nostro avviso, questo 
approccio rafforza il potenziale di accoglienza dei professionisti, che si troveranno in una posizione 
ancora migliore per costruire un clima di sicurezza con l'utente, essenziale per la relazione di aiuto. 
Formazione teorico-clinica in cui si utilizzano contributi teorici ed esempi clinici forniti dal formatore 
e dai partecipanti. 
 
La giornata formativa sarà videoregistrata. Pur essendo le riprese rivolte principalmente al relatore, 
potrebbero essere occasionalmente registrati immagini, voce o interventi dei partecipanti. Con l'i-
scrizione all'evento si prende atto e si accetta tale eventualità. 
 
RELATRICE 
 
IVY DAURE. Psicologa clinica, PHD in psicologia, esercita in modo indipendente a Bordeaux. Do-
cente all'Università di Bordeaux. Membro del comitato di redazione del Journal des Psychologues e 
della rivista Terapia Familiare in Italia e del Journal of Psychosial Systems in Italia. Direttore della 
collana “Art de la Psychothérapie” pubblicata da ESF. Autore di numerosi libri e articoli, docente, 
formatore e supervisore di équipe.  
 
 



   

 

Luogo:                               Prezzo: 
 
Sala Polivalente 
Centro La 
Piazzetta                              
Via Loreto 17                                     
6900 Lugano                                      

   
 
   
 
 
 
 
 
Orari e programma: 
 
08:30                Apertura segreteria 
09:00                Inizio lavori    
12:30                Pausa pranzo 
14:00                Ripresa lavori                                                    
17:00                Fine dei lavori 
 
Iscrizione e pagamento:  
L’iscrizione è convalidata dall'avvenuto pagamento entro venerdì 13 novembre 2026.  
Ai partecipanti sarà richiesta una ricevuta attestante l’avvenuto pagamento. 
Se interessati è possibile richiedere il riconoscimento dei crediti ECM (tramite mail forma-
zione@stirps.ch entro il 6 novembre 2026). 
 
Iscrizione tramite e-mail: formazione@stirps.ch, con indicazione dei dati personali.  
Il pagamento della tassa può essere effettuato con un versamento a: 
Comitato STIRPS, cc no 246-336867.40L, UBS SA CH-6600 Locarno,  
(IBAN: CH82 0024 6246 3368 6740 L, BIC: UBSWCHZH80A).  
 
 
Informazioni:  
Qualora servissero ulteriori informazioni sulla giornata potete scrivere a formazione@stirps.ch 
 

 
La STIRPS (SOCIETÀ TICINESE DI RICERCA E PSICOTERAPIA SISTEMICA, www.stirps.ch) è nata nel 
1990 su iniziativa di alcuni operatori interessati a riunire in associazione chi pratica e riflette nell’ambito del 
pensiero sistemico relazionale. Le nostre giornate di studio si rivolgono a tutti gli operatori sociali interessati 
al confronto tra diverse esperienze nell’ambito psicosociale che si rifanno all’approccio sistemico. 

 Pagamento 
entro il 
13.11.26 

Pagamento 
dopo il 
13.11.26 

Pagamento sul posto 

 Fr. 100.-                        Fr. 130.-                        Fr. 150.- 
Per soci 
STIRPS 

Fr. 70.- Fr. 90.- Fr. 100.- 

Per  
studenti 

Fr. 50.- Fr. 50.- Fr. 70.- 

Per soci 
STIRPS 
young 

Fr. 30.- Fr.30.- Fr. 40.- 

Volete diventare membri STIRPS? 
 

Avrete sconti sulle formazioni, possibilità di partecipare alle supervisioni e intervisioni.  
 

Trovate tutte le informazioni sul sito www.stirps.ch 
La quota annua di iscrizione è di 90 franchi 
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